
               MENUS RESTAURANTE PRIMAVERAL SEMANA # 19  

                                         

                                        MENUS APRENDICES  SEMANA # 5 

LUNES  MARTES  MIERCOLES  JUEVES VIERNES  
  

CREMA DE 
CHAMPIÑONES  

 

 
CUCHUCO DE 
TRIGO    
 

  
SOPA CAMPESINA  

 

SOPA DE TOMATE    
 

   
POLLO AL HORNO  

 

 
SOBRE BARRIGA   
 

 
POLLO SUDADO  
CON PAPAS  
 

 
CARNE EN BISTECK   

 

  
ARROZ BLANCO  
 

 
ARROZ BLANCO  
 

 
ARROZ BLANCO  
 

 
ARROZ    

 

  
GARBANZOS  

 
 

 
ENSALADA  

 
 

 
ENSALADA  
 

 
ENSALADA  
 

 

  
NATILLA  

 

 
BREVAS CON 
AREQUIPE  
 

 
GELATINA  
 

 
JALEA CON QUESO  

  
 
JUGO DE 
GUANABANA   

 
 
JUGO DE TOMATE 
DE MARACUYA    

 
 
JUGO DE MANGO  

 
 
JUGO DE MARACUYA  

 

MENU  MARTES   MIERCOLES    JUEVES  VIERNES  
 
ENTRADA  

 
CREMA DE 
CHAMPIÑONES 
 

 
CARIMAÑOLA  
 

 
 SOPA MINESTRONE   

 
SOPA DE TOMATE 
MEXICANA  

 
PROTEINA  

 
LOMO DE CERDO 
TERIYAKY    

 
PARRILLADA  MIXTA   
 
 
 

 
ALBONDIGAS 
NAPOLITANAS  

 
 
BURRITOS MIXTOS  

 
GARNITURAS  

 
VERDURA ORIENTAL  
PURE DE 
ARRACACHA Y PAPA  
  

 
PAPA SALADA,AREPA 
ENSALADA DE 
AGUACATE  

 
SPAGUETTIS  
ENSALADA CESAR  

 
GUACAMOLE PICO DE 
GALLO  
ARROZ CON DFRIJOL 
NEGRO 

 
POSTRE  

 
ARROZ CON LECHE  
 

 
CUAJADA CON 
MELAO,ALMOJABANA    
 

 
TORTA DE AMAPOLA   

 
DONAS  

 
BEBIDA  
 
 

 
JUGO DE LULO  

 
JUGO DE MORA  

 
JUGO DE MARACUYA   

 
LIMONADA DE PANELA  


